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Atunci cand un parinte primeste
diagnosticul de autism pentru

copilul sau, pare ca totul se 
prabuseste. 

De ce eu? Unde am gresit? Ce 
trebuie sa fac?

Cu mult efort, rabdare, dar si implicareaunor
oameni foarte dragi noua, am reusit sa facem o
echipaminunata in jurul baieteluluinostru.

Dupa stabilirea diagnosticului, a inceput goana
gasirii terapiei potrivite, si implicit a unei echipe
de terapeuti.

Povestea Cam asa a inceput si povestea noastra. Si
evident ca a inceput ca o avalansa. Multe
indoieli, incertitudini, teama.

Zi de zi, cautam solutii, atat pentru copilul
nostru, darsipentru alti copiicuautism.

Vrem sa le oferim acestor copii tot ce e nevoie
pentru caei saisiatingapotentialulmaxim.



Viziunea
Nedorim sacreamun universmagicpentru copiii
speciali, in care ei sa se simta iubiti, intelesi,
acceptati.

Si, pas cu pas ii vom aducecat mai aproapede
universul nostru, si vom parcurge impreuna
calatorianumitaviata.

Misiuneanoastraeste sa crestemconstientizarea
in ceeace priveste integrareacopiilor specialiin
societate.

Acesticopiisuntdiferiti, insaunici in felul lor, si ne
surprindcuabilitatilelor speciale.

Ajutandu-i prin terapii, suport si dedicare, ei pot
saaibao viatacatmaibunasisasedezvolte.



Ce facem? �9 Terapiipentru a acoperinevoilecopiilor

�9 Integrare in colectivitate si grupuri de
socializare

�9 Activitati de recreere si suport in afara
programuluide terapie

�9 Consultantasi coachingpentru parintii copiilor
speciali

�9 Cursuri pentru a creste performanta echipei
terapeutice



Terapiipentru
nevoilecopiiilor
In cadrul asociatiei s-au desfasurat
urmatoarele terapii:

• TerapieABA (Applied BehaviouralAnalysis): 
Terapiase desfasoarasub supervizareaunui
coordonatoracreditatBCBA.

• Logopedie: Pentrulogopediese aplicametoda
VML ( Verbal Motor Language), cu implicaresi
supervizarea specialistilordin afara (e.g.Elad
Vashdi) saudin tara

• Terapiesenzoriala, sub supervizareaunuispecialist 
senzorial

• Terapieocupationalasikinetoterapie

• Terapiepentruintegrareareflexelorprimare





Integrareain 
colectivitate
Integrarea este un lucru necesarpentru
copiii cu autism. Copilul nostru merge 
periodic la gradinita, cu insotitor . 

Totodata asociatianoastra organizeaza
grupuri de socializarepentru copiii cu 
autism, pe diverse teme. Acestiaau sansa
safacaactivitati impreuna si saisi dezvolte
abilitati sociale. 

• Gradinita: 3 zilepe  saptamana, cu terapeut
insotitor

• Grupuride socializare: am organizat20 de ore 
de socializare, pe diverse teme, de care au 
beneficiatcopiiicu autism, impreunacu alti 
copiitipici.

• Pentrucopiiicu autism existacate un terapeut
dedicatla fiecarecopil, care ii ghideazain 
desfasurareaacitivatilor, conform temei
specifice.





Activitati de 
recreeresisuport
Dat fiind programul incarcat pe care copii
il au zilnic, sunt necesarediverse 
activitati de recreere, care contribuie si la 
dezvoltarea psihomotorie.

• Educatieacvaticasi inot

• Terapiecu cai

• Alte activitati fizicecare necesitasupport 
specializat: catarare, merspe 
Bicicleta/role/trotineta

Acestelucruri pot pareabanalesau
nesemnificative pentru copii tipici , dar
pentru copii cu autism necesitaeforturi
mari dar in acelasitimp reprezinta mici
caramizi care ajuta la constructia unei
bazepentru evolutia lor.





Consultantasi
coaching
Cand afla diagnosticul de autism al 
copilului, parintii pornescintr -o calatorie
necunoscuta. Din pacate, in Romania 
informatia nu este strucutrata eficienta, 
astfel incat parintii au nevoiede ghidaj si
suport emotional, pentru a putea veni in 
sprijinul copiilor lor.

Ajutam parintii de copii specialisaraspunda
la urmatoarele intrebari : 

• Cum alegterapiapotrivita?

• Ce investigatiitrebuiesafac?

• Cum ma implicca parinte?

• Cum fac fata provocariloremotionale?

Anul acestaam organizat peste 50 de 
sedinte de coaching cu parintii copiilor
speciali, pentru a-i indruma in toata
aceastacalatorie.



Cursuripentru
echipa
Dat fiind ca apar mereu provocari, echipa
de terapie trebuie saevoluezeconstant. 
Astfel, am sustinut terapeutii pentru a 
participa la diverse cursuri, care saajute
dezvoltarea copiilor cu autism

• Curs VML ( VERBAL MOTOR LANGUAGE) 
pentruapraxia sialte intarzieride limbaj

• Curs RBT ( Register behavior technician) 
Training in ABA ( Applied Behavior Analysis)

• Curs pentruterapiade intergraresenzoriala

• Curs de integrareaa reflexelorprimare



Cum te poti implica?

Oriceajutorestenepretuit! Cota 
aferentaimpozituluipe profit al 
uneipersonae juridicese poate
donacatreasociatianoastra.

SPONSORIZEAZA

Daca estipersoanafizica, poti sa
completezionline acestformular, 
pentrua donacotadin impozitul

pe venit.

COMPLETEAZA 
FORMULAR 230

Poti safacio donatiesimpla, ca 
persoanafizicasaujuridica.

Ajutorultau conteazamult pentru
copiiicu autism

DONEAZA


